
「認知症世界の歩き方」～看護部より～
第50回　2024/1/25　開催！
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　今回は大野先生の講話ではなく、大森看護師・
金看護師が「認知症懇話会」（2023/9/30開催）
に参加された時のお話をしていただきました。
「大野先生のお顔が見れなくてさみしいっ」とい
ったお声が多く寄せられましたが、看護師のお話
に皆さん興味深そうに耳を傾けておられました。

　書籍「認知症世界の歩き方」（筧 裕介さん著）を参照し、認知症患者
さんが見ている世界をわかりやすくお話しいただきました。
　認知症を患うと患者さん自身はどうなってしまうのか？世界がどう見え
るようになるのか？どんなトラブルが想定されるか？を当事者じゃなくて
も実感しやすい内容だったかと思います。

第51回　2/22　14：00～
第52回　3/28　14：00～

毎月第４週木曜日　
１４時より定例開催中！

お申し込みは
TEL　06-4808-8151

まで
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のざと診療所認知症予防教室グループ　発行

見ざる・言わざる・
聞かざる体操

「見ざる・聞かざる・言わざる」
の指示とは違う動きをするので、
楽しい頭の体操になりました！

　当院の患者さんであり、お花のお世話のボラン
ティアも担っておられる金澤さんがお手入れされ
た梅の花が見事に咲いています！
　西淀病院隣の駐車場の一角に植えられています
ので、少し回り道をしてぜひ一度ご覧ください♪
　とっても良い香りがしますよ。


